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Kommentaar: Miirgistuste teabekeskus on vajalik
Dr Birgit Jarvan
Baltimaade mirgistusteabekeskuste assotsiatsiooni asepresident

Mirgistuste arv Tallinnas on igapdevane ja sage. Enimlevinud murgistused on tahtlikud, tablettide
Ulevotmisest tekkinud, kuid lastega toimub ka juhuslikke olmekeemia mirgistusi. Vajadus Mirgistusteabe
Keskuse jarele suureneb iga paevaga. Tuletame meelde selle aasta mais juhtunud klofeliini mirgistust Kopli
Glmnaasiumis, kus esmaabi lastele oleks olnud marksa tdhusam, kui olnuks olnud kiire informatsioon selle
murgi kohta.

Tanavu oli juhtum martsis, kui kaks meest puutusid kokku fluorvesinikhappega, mille nad leidsid vanast
kanistrist Tarbeklaasi tehase territooriumilt. Fluorvesinikhape on vaga toksiline, isegi paar tilka naha pinnale
sattununa tekitab organismi Uldtoksilise reaktsiooni.

Kohale saadetud kiirabi tegi kannatanule valuvaigistava slsti, sest happega saastunud katel ei olnud muid
vigastusi kui vaga tugev valu. Voeti uuesti Gihendust kiirabibrigaadiga ja patsient toimetati Mustamae
haiglasse. Sinna sai viidud ka teine kannatanu.

Isegi Mustamée haigla valveterapeut ei teadnud, kuidas seda mirgistust ravida. Temale anti nii-6elda
eraviisilist ndu antud vastumiirgi kohta ja mdlemad mehed lahkusid haiglast heas seisundis. Onneks. Sellist
olukorda ei saaks Uldse tekkida, kui Eestis oleks Mlirgistusteabe Keskus.



